
Novohradské Zn� ní 2010 -  mezinárodní alikvotní festival  
16.7.-18.7. 2010, Nové Hrady 
 
P�íjemná prázdninová atmosféra jiho� eského m� ste� ka Nové Hrady a nedot� ená p�íroda 
Novohradských hor ka�doro� n�  moc� uje pohodovou atmosféru novohradského festivalového 
šant� ní.  
I letos se zapojujeme se do projektu  „Celé � esko � te d� tem“. 
Festivalové koncerty prob� hnou  na hradním nádvo�í a ve 
welness hotelu Rezidence. Hudební  a tane� ní dílny budou 
probíhat v ZUŠ Nové Hrady a  na zámku.  
Pohádková vypráv� ní pro d� ti i dosp� lé bude mo�no pro�ít u pece 
v historické kovárn� . 
 
Novohradský festival úzce spolupracuje s alternativním festivalem „Pra�ské Zn� ní“, který ji� 
od roku 2004 p�ibli�uje netradi� ní techniky zp� vu pra�skému publiku. 
(www.alikvotnifestival.cz) 

 
Pátek  16.7.2010  
Workshopy: 
15:30-18:30 – „Rytmy sv� ta a rytmus v nás I“ –  Hearn Gadbois  
Dvoudenní výuka rytm�  a techniky na perkuse a bubny typu darbuka, rámový buben, tonbak. 

Budeme � erpat z rytmických kultur Ameriky, Afriky, St�edního 
východu a Indie.  
Hearn Gadbois je profesionální perkusionista p� vodem z New Yorku, 
�íjící v Praze. Specialista na techniku tradi� ních gobletových bubn�  
st� edního východu (zarb, tombak, darbuka a rámové bubny). Jeho 
více ne� t� icetiletá dráha interpreta mu p� inesla spolupráci s mnoha 
významnými um� lci (Susan Deyhim, Yoko Ono, Patti Smith, Meredith 
Monk ad.) a tane� níky (Alvin Ailey, B.Miller..) Jeho ko� eny sahají 
hluboko do tradic city blues a soulu rodného st� edozápadu USA. 
Svoje hudební nástroje si navrhuje a sám ru� n�  vyrábí. V � echách 

spolupracuje s r� znými um� lci, s Renou Milgrom se podílí na projektech, výuce a 
vystoupeních. Vstupné: 600,- K�  
 
 
16:00-18:00 – „Hlas doko� án“ – Monika Šramlová  
Zá�itkový seminá� vedený zkušenou hlasovou pedago�kou je 
zam�� ený na práci s dechem a hlasem. Rozezn� ní hlasu vede k 
rozezn� ní celého našeho t� la, a tím i k jeho hlubšímu uv� dom� ní. 
Jsme-li ve svém t� le v� dom� , umíme lépe naslouchat jeho 
moudrosti, a u� íme se tak lépe rozum� t sami sob�  a tedy i ostatním. 
Proci� te sílu samohlásek a kouzlo improvizace za doprovodu 
netradi� ních hudebních nástroj�  (shruti box, sansula) . 
Monika Šramlová vede zá�itkové seminá� e zam�� ené na práci 
s hlasem a poznání sebe sama skrze vlastní hlas v � R i v zahrani� í. 
Od roku 2007 spolupracuje s mate� ským Acentrem v Praze, kde vede 
kurzy pro t� hotné �eny zam�� ené na práci s hlasem a dechem v t� hotenství a prohloubení 
komunikace mezi matkou a dít� tem. 
Vstupné: 200,- K 



 
Koncerty:  
 
Hradní nádvo� í: 
19:00-20:00 – KAREL PLÍHAL   
 

Osobitý folkový muzikant, 
nezam� nitelný písni� ká� a  vtipný 
glosátor, mistr jemných a p� sobivých 
kytarových variací, hrá�  se strunami, 
melodiemi i slovy  poprvé v Nových 
Hradech. 
 
Vstupné: 200,- K�  
 
 
 
 
 
 

 
Na Palub� : 
20:30-21:15 – PRA�SKÝ HRAD � ANSKÝ ORCHESTR 
Vstupné dobrovolné 
 

Sobota  17.7. 2010 
Workshopy: 
9:00-11:00 – „Výuka alikvotních technik pro za� áte� níky“ – Wolfgang Saus 

 
Intenzivní dílna pro zp� váky a zájemce o nový p�ístup ke tvo�ení zvuku. 
Alikvotní techniky nám umo�� ují kontrolovat svaly a procesy, o nich� 
normální zp� vák nemá ani tušení. 
V sou� asné dob�  pat� í W.Saus mezi nejlepší alikvotní zp� váky na sv� t�  (v 
polyfonním alikvotním zp� vu mu mohou konkurovat snad jen Christian 
Zehnder a Stuart Hinds), je schopný zpívat dvojhlasn�  barokní skladby. 
Po� ádá seminá� e alikvotního zp� vu po celé Evrop� .  

Tento kurz je ur� en pro za� áte� níky. 
Vstupné: 600,- K�  
 
 
9:00-11:30 – „Rytmy sv� ta a rytmus v nás II“ – Hearn Gadbois 
Pokra� ování páte� ní dílny výuky rytm�  a techniky na perkuse a bubny typu darbuka, rámový 
buben, tonbak.   
Vstupné: 600,- K�  
Oba vstupy na tento workshop 1000,-K�  
13:00-15:00 – „Lé� ivá síla hudby“ –  Lenka Po� tová  
Hudba má lé� ivou moc, nebo�  r� zné � ásti lidské bytosti rezonují s r� znými tóny, zvuky nebo 
rytmy. Spo� inutí v proudu zvuk�  a vibrací p�irozen�  harmonizuje a vyla� uje lidské t� lo i duši 



a pozvedá nás k duchu. Sou� ástí dílny bude lé� ivá a kreativní práce s rytmem, pohybem, s 
muzikoterapeutickými nástroji a s hlasem. 
Lenka Po� tová vystudovala Speciální pedagogiku na PdF MU v Brn�  a Pedagogiku na FF 
UK v Praze. Absolvovala ro� ní kurz muzikoterapie Dorion v USA, Pennsylvánie, a kurzy 
alikvotního zp� vu a emo� ní práce s hlasem.  
P� es 5 let se v� nuje muzikoterapeutické práci s nejmenšími d� tmi v D� tském centru p� i FTN v 
Praze Kr� i, lektoruje hudební dílny pro rodi� e s d� tmi v mate� ských centrech, lektoruje 
muzikoterapeutické seminá� e pro studenty FF UK i pro ve� ejnost.  
Zabývá se mo�nostmi vyu�ití �ivé hudby k hlubšímu sebepoznání a rozvoji osobnosti � lov� ka. 
Vstupné: 300,- K�  
 
12:30-15:30 – „Tane� ní imaginace“ – Rena Milgrom  
Pohybov� -tane� ní sbor s vyu�itím systému Labanovy analýzy pohybu. 
Tato zkušenostní dílna je vhodná pro ka�dého - mu�e i �eny, tane� níky 
i netane� níky. Sou� ástí výuky je osvojení si n� kterých princip�  a 
cenných nástroj�  usnad� ujích pohyb a koordinaci.Cílem tohoto 
systému je dát mo�nost tvo�it v komunit�  � i skupin� , objevit n� co o 
svém t� le a jeho mo�nostech,  pocítit sou� ást celku a sdílet 
harmonický pohyb.   
Tane� nice, choreografka a lektorka tance Rena Milgrom vyu� uje na 
principech Labanovy analýzy pohybu a Bartenieff fundamentals. Vnáší 
tak do tance efektní a radostnou práci s t� lem. Na základech 
sou� asného tance a studií tradic, rituál�  a tanc�  od Indie p� es st� ední 
Asii tvo� í syntézu a tane� ní vyjád� ení spojující oba sm� ry - západu a východu - Occidentu a 
Orientu.  
Workshop rytmicky doprovodí  Hearn Gadbois. 
Vstupné: 500,- K�  
 
 
Koncerty:  
Ob� adní sí�  
11:00-12:00 – „Le´HarMonja“ - SV� TLO V NÁS - interaktivní koncert 
Monika Šramlová, Lenka Po� tová 
Vstupné dobrovolné 
 
Rezidence: 
16:00-17:00 – „EUROPEAN OVERTONE CHOIR “  – koncert mezinárodního 
alikvotního sborového t� lesa pod vedením Prof.Steffena Schreyera v doprovodu n� meckého 
klavíristy Michaela Reinmanna  
Sbor se zam�� uje na interpretaci klasické i novodobé hudby za pou�ití nových p� veckých 
technik. 
Vstupné: 100,- K�  
 
Hradní nádvo� í: 
18:00-19:00 – JABLKO �  
Michal N� mec-zp� v, kytara, Martin Marvan-akustické kytary, sbor,  
Johnny J� dl –baskytara,fagot, flétna, sbor, Petr Chlouba – perkuse, klávesy, sbor 
Vstupné: 150,- K�  
 



 
 
 
Rezidence: 
20:00-21:00 – IRENA BUDWEISSEROVÁ a Fade In 
spirituály, gospel, jazz, blues 
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Vstupné: 100,- K�  
�

21:15-22.00 – HARMONIVERSUM  – koncert p�i sví� kách  
Wolfgang Saus, Michael Reimann – alikvotní zp� v,  klavír  
Vstupné:100,-K�  
 

 
Ned� le  18.7. 2010  
Workshopy: 
10:00-12:00 – „Lidové um� ní z celosv� tového pohledu“ – p� ednáška Jaroslava Kr� ka  
Vstup volný 
 
12:00-14:00 - „Výuka alikvotních technik pro mírn�  pokro� ilé“ – Wolfgang Saus 
Pokra� ování sobotního workshopu s rozší�enými informacemi - novinky v oblasti alikvotního 
zp� vu, alikvotní polyfonie, po� íta� ový program pro znázorn� ní a ov�� ení zpívaného 
alikvotního tónu a pojem hlasový formant. Jak vytvo�it jasný alikvotní tón. Pro ucelený 
pohled na zp� sob vytvá�ení alikvotních tón�  doporu� ujeme absolvovat oba workshopy. 
Vstupné: 600,- K�  
 
 
Koncert: 
 
Hradní nádvo� í: 
14:00-15:30 – � ESKÝ ROK a �ÁKOVSKÉ VIGILIE 
MUSICA BOHEMICA   
Suita na � eskou lidovou píse�  a Písn�  �ák�  darebák�  v podání komorního souboru MUSICA 
BOHEMICA pod vedením Jaroslava Kr� ka 
Vstupné: 150,- K�  
 


